
・車椅子ラグビー体験会
・ドクターカー
・キッチンカーの出店
・大道芸人
・タリーズ営業

・白衣や看護服を着て
　撮影できるコーナー
・ラボツアー
・薬剤師なりきり体験
・ジュース試飲クイズ
・AED体験  etc...

講演会

コンサート
新宿区立牛込第三中学校
吹奏楽部によるオープニング
コンサートを開催♪

スタンプラリー
7 つのブースを回ってスタンプ
を集めよう！全て集めたら、
女子医大オリジナルの
缶マグネットをゲット！
※景品は先着・数量限定となります

その他イベント

9:3 5 ～10:0 5

能登半島地震被災者
宮口 智美氏の講演

元サッカー日本代表 山瀬 功治氏

＆料理研究家 山瀬 理恵子氏

ご夫妻による講演

講演① 10:20～1１:20

講演② 12:40～13:40

参加無料
申込不要

体験＆展示ブース

小さなお子様から
大人まで大歓迎！

東京女子医科大学病院

詳しいアクセス方法はH Pをご確認ください

 主 催   東京女子医科大学病院  健康フェスタ2026 実行委員会 

 後 援   新宿区 / 新宿区医師会
住所：〒162-8666  東京都新宿区河田町 8-1　TEL：03-3353-8111 ( 代表 )



メインステージ  プログラム

体験 & 展示ブース紹介　

・ラボツアー（検査室見学）※要予約

・エコー ( 超音波 ) 体験

・ポスター展示

・検査装置見学ツアー
・放射線の測定
・放射線画像クイズ

・３分で分かる！
　あなたの転倒リスクチェック

・薬剤師なりきり体験
( 調剤体験、服薬指導など )

・AED体験
・医療機器の展示

地下 1 F  中央検査部

地下 1 F リハビリテーション部

地下 1 F  中央放射線部

1 F  看護部

2 F  栄養管理部2 F  薬剤部

2 F  臨床工学部

・看護師さん体験

・高齢者・妊婦さん体験

・砂糖のカラクリみ～つけた !
( 砂糖の量当てクイズ )

白衣・看護服を着て写真が撮れる

特別フォトスポットがあります！

（キッズサイズ～大人用もご用意◎）

会場：総合外来センター１階

会場：総合外来センター  地下１階 /１階 /２階　※15:30に終了いたします。あらかじめご了承ください。

景品付スタンプラリー開催 !

09:30～

09:35～10:05

10:20～11 :20

1 1 : 30～12:00

12:40～13:40

開会式 / 病院長挨拶

吹奏楽演奏   新宿区立牛込第三中学校吹奏楽部 (1 , 2年生)

能登半島地震被災者  宮口  智美氏の講演
『被災地より  今リアルにほしいもの』

ACP (人生会議)講座

料理研究家 山瀬  理恵子氏 ＆ 元サッカー日本代表 山瀬  功治氏

『プロの食卓から学ぶ！家族みんなで一生元気に動ける「アスリート飯」と栄養術』

QRコードを読み込むと、当日配布される
イベントガイドが見られます！

詳しいイベントガイドはこちら

※写真は昨年の会場の様子です
※企画内容は変更させていただく場合がございます



