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同窓会会長

江藤由美

　

三
医
看
同
窓
会
会
員
の
皆
さ
ま
に
は
、
ま

す
ま
す
ご
健
勝
の
こ
と
と
お
慶
び
申
し
上
げ

ま
す
。
こ
の
度
、
前
会
長
の
前
山
様
よ
り
引

き
継
ぎ
、
同
窓
会
会
長
に
な
り
ま
し
た
国
立

10
回
生
の
江
藤
由
美
で
す
。
歴
史
あ
る
三
医

看
同
窓
会
の
会
長
と
し
て
身
の
引
き
し
ま
る

思
い
で
す
。
他
の
役
員
と
協
力
し
な
が
ら
務

め
て
ま
い
り
ま
す
の
で
役
員
一
同
、
ど
う
ぞ

よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。
三
医
看
同

窓
会
は
現
在
会
員
数
約
２
，５
０
０
名
と
い

う
大
き
な
組
織
で
あ
り
、
同
窓
生
の
皆
さ
ま

に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
医
療
・
保
健
・
福
祉
・

教
育
等
々
多
方
面
で
ご
活
躍
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

さ
て
、
今
年
も
も
う
少
し
で
終
わ
ろ
う
と

し
て
い
ま
す
が
、
皆
さ
ま
に
と
っ
て
今
年
は

ど
の
よ
う
な
年
だ
っ
た
で
し
ょ
う
か
。
今
、

医
療
は「
病
院
完
結
型
」か
ら「
在
宅
完
結
型
」

を
目
指
す
時
代
と
な
っ
て
い
ま
す
。
今
後
、

多
死
社
会
と
な
り
看
取
り
を
ど
う
し
て
い
く

の
か
も
重
要
な
課
題
で
す
。
そ
の
な
か
で
看

護
の
重
要
性
は
ま
す
ま
す
増
し
て
お
り
、
私

た
ち
看
護
職
が
な
お
一
層
活
躍
す
る
時
代
と

な
り
ま
し
た
。
看
護
職
が
活
躍
す
る
領
域
や

場
は
多
様
化
し
て
い
ま
す
。
子
育
て
な
ど
で

医
療
現
場
か
ら
離
れ
て
い
る
方
も
是
非
も
う

一
度
看
護
職
に
復
帰
し
て
い
た
だ
け
れ
ば
と

思
い
ま
す
。

　

今
回
は
、『
病
院
か
ら
在
宅
へ
つ
な
ぐ
』

様
々
な
活
動
を
し
て
い
る
方
々
に
原
稿
を
依

頼
し
て
お
り
ま
す
。
急
性
期
病
院
か
ら
在
宅

に
向
け
て
退
院
調
整
を
す
る
専
門
の
看
護

師
、
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
で
活
躍
す
る

看
護
師
、
在
宅
看
護
分
野
の
研
究
教
育
者
の

方
々
で
す
。
お
忙
し
い
中
、
原
稿
を
書
い
て

い
た
だ
い
た
方
々
に
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

皆
様
に
は
、
日
頃
の
実
践
内
容
を
知
る
こ
と

で
、
看
護
職
の
役
割
が
拡
大
し
て
い
る
の
を

実
感
し
て
い
た
だ
け
れ
ば
嬉
し
い
限
り
で
す
。

　

と
こ
ろ
で
、
母
校
で
あ
る
三
重
大
学
医
学

部
看
護
学
科
は
、
平
成
28
年
4
月
よ
り
看
護

学
専
攻
博
士
後
期
課
程
を
開
設
し
ま
し
た
。

学
士
課
程
・
博
士
前
期
・
後
期
課
程
と
一
貫

し
た
看
護
教
育
体
制
と
な
り
ま
し
た
。
県
内

の
看
護
系
大
学
で
博
士
前
期
・
後
期
課
程
が

開
設
さ
れ
て
い
る
の
は
母
校
の
み
で
す
。
是

非
、
大
学
院
で
学
ぶ
こ
と
を
同
窓
生
の
方
々

に
挑
戦
し
て
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

　

来
た
る
年
は
、
戊
戌
で
す
。
会
員
の
皆
さ

ま
に
と
り
ま
し
て
最
良
の
年
で
あ
り
ま
す
よ

う
に
心
よ
り
祈
念
申
し
上
げ
ま
す
と
と
も
に

三
医
看
同
窓
会
に
対
し
て
変
わ
ら
ぬ
ご
支

援
、
ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し

上
げ
ま
す
。
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ケアマネジャーの役割について

国立３期生　内田　恵子

地域包括ケアシステム：進化した植木鉢の図

三菱ＵＦＪリサーチ＆コンサルティング「〈地域包括ケア研究会〉
地域包括ケアシステムと地域マネジメント」（地域包括ケアシス
テム構築に向けた制度及びサービスのあり方に関する研究事業）、
平成27年度厚生労働省老人保健健康増進等事業、2016年

　

同
窓
会
報
へ
寄
稿
さ
せ
て
い
た
だ

く
機
会
を
与
え
て
い
た
だ
き
お
礼
申

し
上
げ
ま
す
。

　

看
護
学
校
を
卒
業
後
、
三
重
大
学

医
学
部
附
属
病
院
へ
就
職
し
11
年
お

世
話
に
な
り
、
10
年
ほ
ど
自
宅
で
子

育
て
に
専
念
し
ま
し
た
。縁
が
あ
り
、

地
元
の
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
を

作
る
為
に
44
歳
で
再
就
職
し
ま
し
た
。

訪
問
看
護
師
を
5
年
ほ
ど
経
験
後
、

母
体
の
老
人
保
健
施
設
の
看
護
師
兼

相
談
員
と
し
て
60
歳
ま
で
勤
め
る
事

が
で
き
ま
し
た
。

　

そ
の
間
に
必
要
に
迫
ら
れ
、
ケ
ア

マ
ネ
ジ
ャ
ー
、
社
会
福
祉
士
の
資
格

を
取
り
、
看
護
師
以
外
の
資
格
で
仕

事
を
し
ま
し
た
が
、
最
近
2
年
間

は
、
居
宅
支
援
事
業
所
で
ケ
ア
マ
ネ

ジ
ャ
ー
に
専
念
し
て
お
り
ま
す
。

　

私
の
医
療
に
つ
い
て
の
考
え
方
も

変
化
し
て
い
ま
す
が
、
ま
ず
、
ど
の

よ
う
な
生
活
を
し
た
い
の
か
？
今
ま

で
の
生
活
は
ど
う
だ
っ
た
か
？
望
む

生
活
は
？
と
想
像
し
、
情
報
収
集
を

し
ま
す
。
家
族
の
介
護
力
や
家
族
関

係
・
医
療
に
対
し
て
の
積
極
性
に
よ

り
在
宅
、
施
設
、
病
院
等
生
活
環
境

も
変
化
し
ま
す
。
ま
た
、
在
宅
を
選

択
し
た
と
し
て
も
、
そ
の
利
用
者
や

家
族
の
医
療
に
対
し
て
の
選
択
・
価

値
観
に
よ
り
、
あ
り
方
は
変
わ
り
ま

す
。医
療
従
事
者
の
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー

と
し
て
は
、
望
ま
し
い
医
療
の
選
択

を
で
き
る
よ
う
生
活
を
考
え
、
起
こ

り
う
る
事
柄
に
注
意
し
な
が
ら
サ
ー

ビ
ス
の
調
整
を
し
ま
す
。
利
用
者
本

人
が
で
き
る
事
や
家
族
、
協
力
者
が

で
き
る
事
を
増
や
し
て
い
く
事
も
以

前
に
比
べ
、
心
が
け
る
よ
う
に
し
て

い
ま
す
。『
サ
ー
ビ
ス
が
過
剰
に
な
っ

て
い
な
い
か
、
そ
の
人
の
で
き
る
事

ま
で
サ
ー
ビ
ス
提
供
に
な
っ
て
い
な

い
か
』『
家
族
が
協
力
し
て
い
た
だ
く

事
に
感
謝
』
す
る
為
に
も
訪
問
し
、

話
を
聞
き
ま
す
。
長
く
在
宅
で
生
活

し
て
い
く
上
で
の
視
点
だ
と
思
い
ま

す
。

　

自
立
支
援
、
地
域
包
括
ケ
ア
に
お

い
て
、
地
域
が
住
み
易
い
『
生
活
の

場
』
で
あ
る
為
に
、ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー

と
し
て
も
、
生
活
で
の
困
り
事
を
利

用
者
か
ら
困
り
事
で
終
わ
ら
せ
ず
、

地
域
の
困
り
事
と
一
般
化
し
働
き
か

け
る
事
も
必
要
な
仕
事
で
あ
り
ま
す
。

地
元
で
仕
事
を
す
る
事
で
、
住
み
易

い
地
域
を
作
れ
る
よ
う
に
し
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。

　

日
本
は
超
高
齢
化
社
会
を
迎
え
、

が
ん
を
含
め
た
医
療
の
場
が
在
宅
へ

と
移
行
し
つ
つ
あ
り
ま
す
。
団
塊
の

世
代
が
75
歳
を
迎
え
る
2
0
2
5
年

に
向
け
て
、
高
齢
化
の
進
展
に
よ
り

疾
病
構
造
の
変
化
を
通
じ
、
必
要
と

さ
れ
る
医
療
は
、
こ
れ
ま
で
の
「
病

院
完
結
型
」
か
ら
、
地
域
全
体
で
治

し
支
え
る
「
地
域

完
結
型
」
へ
と
変

化
す
る
中
、
各
地

域
で
セ
ル
フ
ケ
ア

を
基
盤
と
し
た
地

域
包
括
ケ
ア
シ
ス

テ
ム
の
実
現
が
求

め
ら
れ
て
い
ま

す
。
平
成
26
年
に

は
、「
地
域
に
お

け
る
医
療
及
び
介

護
の
総
合
的
確
保

を
推
進
す
る
た
め

の
関
係
法
律
の
整

備
等
に
関
す
る
法
律
」
が
成
立
し
、

各
都
道
府
県
に
お
け
る
地
域
医
療
構

想
が
策
定
さ
れ
て
い
ま
す
。
病
院
機

能
分
化
・
強
化
の
推
進
に
伴
い
、
今

後
更
に
在
院
日
数
の
短
縮
が
進
む
中

で
、
在
宅
医
療
の
一
翼
と
し
て
訪
問

看
護
に
対
す
る
期
待
が
高
ま
っ
て
い

ま
す
。
し
か
し
、
看
護
師
の
多
く
が

在
宅
生
活
に
お
け
る

　
　
　
　
看
護
師
の
役
割

国
立
８
期
生

　
藤
波

　
惠
子



3

医短３期生　平松万由子

高齢者看護の実践と教育

　

高
齢
社
会
の
進
展
が
進
む
中
、
高

齢
者
看
護
が
老
人
看
護
学
と
し
て
成

人
看
護
学
か
ら
独
立
し
、
看
護
教
育

カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
の
中
に
位
置
付
け
ら

れ
た
の
が
1
9
8
9
年
、
さ
ら
に

1
9
9
6
年
に
は
老
年
看
護
学
と
名

称
変
更
さ
れ
、
そ
の
後
介
護
保
険
制

度
の
創
設
、
高
齢
者
虐
待
防
止
法
の

制
定
、
認
知
症
対
策
等
様
々
な
制
度

の
整
備
と
共
に
老
年
看
護
学
教
育
の

充
実
が
図
ら
れ
て
き
ま
し
た
。

　

私
自
身
は
、
看
護
基
礎
教
育
に
お

い
て
老
年
看
護
実
習
は
行
っ

て
お
ら
ず
、
高
齢
者
へ
の

看
護
の
重
要
性
の
認
識
や
関

心
は
持
ち
つ
つ
も
、
卒
業
後

手
探
り
で
ケ
ア
を
実
践
し
て

き
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。
そ

の
後
、
高
齢
者
に
関
わ
る
機

会
の
多
い
様
々
な
場
で
看
護

師
と
し
て
の
経
験
を
得
た
の

ち
、
現
在
は
母
校
、
三
重
大

学
で
老
年
看
護
学
の
教
育
に

携
わ
っ
て
お
り
ま
す
。

　

現
在
も
、
住
み
慣
れ
た
生

活
の
場
で
人
々
が
望
む
生
活

を
送
れ
る
よ
う
支
援
す
る
た
め
、
高

齢
者
看
護
の
重
要
性
が
ま
す
ま
す
高

ま
っ
て
い
る
こ
と
を
日
々
実
感
し
て

お
り
、
そ
の
よ
う
な
状
況
で
今
後
患

者
様
や
地
域
で
暮
ら
す
高
齢
者
に
看

護
を
提
供
す
る
こ
と
に
な
る
学
生
た

ち
に
、
老
年
看
護
の
魅
力
を
伝
え
、

実
践
に
繋
げ
ら
れ
る
よ
う
な
教
育
を

提
供
で
き
る
よ
う
、
日
々
試
行
錯
誤

し
て
お
り
ま
す
。

　

ま
た
、
自
身
の
研
究
テ
ー
マ
と
し

て
、
高
齢
者
の
終
末
期
ケ
ア
、
認
知

症
ケ
ア
、
在
宅
で
暮
ら
す
高
齢
者
の

ケ
ア
、
災
害
時
に
支
援
が
必
要
な
高

病
院
に
勤
務
し
て
お
り
、
訪
問
看
護

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
に
勤
務
す
る
看
護
師

は
、
2
％
に
す
ぎ
な
い
現
状
で
す
。

　

三
重
県
看
護
協
会
ナ
ー
シ
ン
グ
ヒ

ル
な
で
し
こ
は
、
平
成
７
年
に
開
設

し
た
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
を
柱

に
、
居
宅
介
護
支
援
事
業
、
療
養
通

所
介
護
、
訪
問
介
護
事
業
の
４
事
業

を
併
設
し
て
い
ま
す
。

　

卒
業
後
、
三
重
大
学
医
学
部
付
属

病
院
に
勤
務
し
た
後
、
結
婚
子
育
て

の
為
に
仕
事
を
離
れ
ま
し
た
が
、
平

成
7
年
、
開
設
間
も
な
い
訪
問
看
護

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
に
復
職
し
、
在
宅
支

援
23
年
目
を
迎
え
ま
し
た
。

　

訪
問
看
護
の
役
割
は
、
ヘ
ル
ス
プ

ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
の
支
援
で
あ
り
予
防

的
支
援
で
す
。
人
は
、
誰
し
も
家
が

生
活
の
場
所
で
あ
り
自
分
ら
し
く
過

ご
す
事
が
で
き
る
空
間
で
す
。
病
気

を
持
ち
医
療
処
置
が
必
要
な
状
態
で

も
、
当
た
り
前
の
日
常
を
暮
ら
す
為

の
支
援
が
訪
問
看
護
の
役
割
で
す
。

で
す
が
、
病
院
の
看
護
を
そ
の
ま
ま

家
で
行
う
事
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
本

人
や
家
族
が
持
つ
能
力
を
充
分
に
引

き
出
し
尊
重
し
、
そ
の
力
を
信
じ
で

き
る
事
は
任
せ
支
援
す
る
事
が
大
切

だ
と
思
い
ま
す
。
多
職
種
が
互
い
の

専
門
性
を
認
め
協
働
す
る
中
で
、
看

護
師
が
医
療
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
と

し
て
役
割
を
担
っ
て
い
ま
す
。
本
人

を
主
体
と
し
た
生
き
方
を
尊
重
し
、

一
人
ひ
と
り
の
暮
ら
し
や
人
生
の
終

末
を
過
ご
す
場
所
が
、
医
療
職
や
支

援
者
に
よ
っ
て
決
め
ら
れ
る
事
の
な

い
地
域
つ
く
り
を
、
今
後
も
考
え
続

け
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

齢
者
の
ケ
ア
に
つ
い
て
関
心
を
持
ち
、

様
々
な
角
度
か
ら
検
討
を
進
め
て
い

る
と
こ
ろ
で
す
。
ど
の
テ
ー
マ
に
も

普
遍
的
に
あ
る
の
は
、「
そ
の
人
ら
し

い
人
生
を
全
う
す
る
た
め
の
支
援
に

つ
い
て
考
え
る
」と
い
う
こ
と
で
す
。

人
が
生
ま
れ
、
育
ち
、
人
生
の
終
焉

を
迎
え
る
と
い
う
誰
し
も
が
通
る
過

程
の
な
か
で
、
老
年
期
と
い
う
人
生

の
締
め
く
く
り
の
大
切
な
時
期
に
密

接
に
関
わ
る
私
た
ち
の
存
在
は
、
対

象
と
な
る
人
々
に
と
っ
て
も
大
き
な

意
味
を
持
つ
こ
と
が
予
想
さ
れ
ま
す
。

そ
こ
で
、
で
き
る
限
り
質
の
高
い
看
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編
集
委
員

医
短
４
期
生　

高
口
有
香
子

医
短
６
期
生　

逵
村
真
理
子

　

私
は
今
、
三
重
大
学
医
学
部
附
属

病
院
、
医
療
福
祉
支
援
セ
ン
タ
ー
で

退
院
調
整
看
護
師
と
し
て
働
き
3
年

目
に
な
り
ま
す
。

　

退
院
支
援
・
退
院
調
整
の
目
的
は
、

入
院
中
の
「
患
者
さ
ん
」
が
退
院
後

は
在
宅
で
病
気
や
障
害
を
抱
え
な
が

ら
「
生
活
を
す
る
人
」
と
し
て
安
心
・

安
全
に
「
そ
の
人
ら
し
い
療
養
生
活
」

が
送
れ
る
事
で
す
。
患
者
さ
ん
が
ど

の
よ
う
な
生
活
を
送
る
の
か
を
自
己

決
定
す
る
た
め
の
支
援
を
行

い
、
自
己
決
定
を
実
現
す
る

た
め
に
社
会
資
源
に
繋
ぐ
な

ど
の
調
整
を
行
い
ま
す
。

　

私
は
病
棟
勤
務
の
時
は「
個

別
性
を
踏
ま
え
た
看
護
」
と

か
、「
そ
の
人
の
生
活
を
考
え

た
看
護
」
を
し
て
き
た
つ
も

り
で
い
ま
し
た
が
、
今
振
り

返
る
と
単
な
る
つ
も
り
で
し

た
。
そ
れ
を
痛
烈
に
実
感
し

た
の
は
、
訪
問
看
護
同
行
研

修
を
受
け
た
時
で
し
た
。
一

事
例
を
少
し
紹
介
し
ま
す
。

が
ん
の
末
期
で
オ
ピ
オ
イ
ド

を
使
用
、
80
代
、
男
性
の
利
用
者
さ

ん
で
す
。
妻
も
高
齢
で
認
知
症
も
あ

り
ま
し
た
。利
用
者
さ
ん
は
入
院
中
、

転
倒
・
転
落
の
リ
ス
ク
が
あ
る
た
め

離
床
セ
ン
サ
ー
を
設
置
さ
れ
一
人
で

動
く
事
は
で
き
ず
、
せ
ん
妄
を
認
め

て
い
た
そ
う
で
す
。
そ
の
利
用
者
さ

ん
が
家
に
帰
る
事
に
病
院
ス
タ
ッ
フ

は
と
て
も
心
配
し
て
い
た
そ
う
で
す

が
、
家
族
・
在
宅
ス
タ
ッ
フ
の
連
携

で
穏
や
か
な
在
宅
療
養
を
さ
れ
て
い

ま
し
た
。
訪
問
し
た
日
は
県
外
に
住

ん
で
い
る
息
子
さ
ん
が
来
て
い
て
庭

護
ケ
ア
が
提
供
で
き
る
よ
う
、
努
力

す
る
こ
と
は
私
た
ち
の
責
務
で
あ
る

と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

私
の
所
属
す
る
領
域
で
は
、
老
年

看
護
の
専
門
看
護
師
の
養
成
も
行
っ

て
お
り
、
臨
床
で
経
験
を
積
ま
れ
た

看
護
職
の
皆
様
が
さ
ら
な
る
ス
テ
ッ

プ
ア
ッ
プ
を
目
指
し
て
学
習
を
深
め

る
た
め
の
コ
ー
ス
が
あ
り
ま
す
。
老

年
看
護
の
発
展
へ
の
寄
与
を
目
指
し
、

実
践
・
研
究
に
つ
い
て
共
に
学
び
を

深
め
、
新
た
な
知
見
を
次
に
生
か
し

て
い
け
る
よ
う
努
力
し
て
い
き
た
い

と
考
え
て
い
ま
す
。

木
の
剪
定
を
し
、
近
所
の
方
が
利
用

者
さ
ん
の
髪
の
毛
を
切
り
に
来
て
く

れ
ま
し
た
。
利
用
者
さ
ん
は
妻
の
肩

に
手
を
置
き
、
ゆ
っ
く
り
と
玄
関
先

に
出
て
髪
の
毛
を
切
っ
て
も
ら
い
ま

し
た
。
訪
問
看
護
師
は
様
々
な
ケ
ア

を
行
い
な
が
ら
妻
に
「
お
父
さ
ん
と

は
ど
う
や
っ
て
知
り
あ
っ
た
ん
？
」

と
聞
く
と
、「
小
学
校
の
時
、
運
動
会

で
足
が
速
か
っ
た
…
」
と
小
学
校
か

ら
の
話
を
し
て
く
れ
利
用
者
さ
ん
も

照
れ
た
表
情
を
見
せ
て
く
れ
ま
し
た
。

こ
れ
は
私
の
頭
の
中
に
は
全
く
な
い

景
色
で
し
た
。
も
ち
ろ
ん
、
こ
の
よ

う
な
療
養
生
活
を
送
る
た
め
に
は
、

家
族
の
覚
悟
や
多
職
種
在
宅
ス
タ
ッ

フ
の
連
携
、
工
夫
が
必
須
で
負
担
も

大
き
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。「
そ
の
人

ら
し
い
生
活
」
を
改
め
て
学
ぶ
大
切

な
機
会
に
な
り
ま
し
た
。

　

急
性
期
の
当
院
で
は
「
生
活
・
暮

ら
し
」
を
イ
メ
ー
ジ
す
る
事
が
苦
手

で
ま
だ
ま
だ
課
題
が
山
積
み
で
す
。

ま
ず
は
院
内
で
の
医
師
・
病
棟
看
護

師
・
多
職
種
が
連
携
し
て
病
状
と
生

活
の
両
方
の
課
題
に
取
り
組
め
る
よ

う
に
し
、
当
院
で
の
役
割
を
明
確
に

し
、
在
宅
療
養
を
支
え
て
い
る
地
域

の
方
々
に
ご
指
導
頂
き
な
が
ら
少
し

ず
つ
退
院
支
援
・
退
院
調
整
が
で
き

る
よ
う
に
努
力
し
て
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
。


