
つれもて会の皆様 

令和７年９月２９日 

令和７年（2025 年）１０月例会（第 445 回）のご案内 

 

当番幹事 中グループ（木田 清水 高島 本郷 五百井           

岸田 谷口 谷村 平野 見方） 

 

日時・集合場所 １０月１９日 １０時 JR 中山寺駅（JR 宝塚線）北階段下 

雨天決行 ただし、荒天時は 昆陽池公園で終了としバスにて阪急伊丹駅へ 

コース ＪＲ宝塚線の北側を東へ 天神川東側を南 荒牧バラ公園にて小休

憩 天神川を南へ 昆陽池公園（昼食＋集合写真）たんたん小道 端ケ池

公園 緑ケ丘公園（集合写真） 西国街道を渡る 伊丹緑道 猪名野神社 

にて解散 

距離等 １０．８ｋｍ 歩行時間 ４時間                   

歩行道 整備された、人と自転車専用道 後ろからの自転車には注意                                                                                    

難易度 レベル２程度。靴は、ウオーキングシューズで可 

 

交通機関 

 JR 宝塚線ルート                              

JR 大阪駅 ４番線 宝塚線 快速 ９：２０ 尼崎 ９：２７ 伊丹 

９：３４ 川西池田 ９：３９ 中山寺 ９：４２ 

 大阪モノレール・阪急宝塚線・JR 宝塚線ルート                  

千里中央 ９：０４ 蛍池 ９：１９ 川西能勢口 ９：２８ 乗り

換え  川西池田（JR 宝塚線）９：３９ JR 中山寺 ９：４２ 

 

出欠連絡   令和７年１０月１０日（金）までに返信をお願いします。 

反省会     例会解散後、１５分歩き、阪急伊丹駅４Fの予定 

緊急連絡  五百井 090 5643 5202   本郷 090 3270 0096 

 

次回は、南グループ担当 １１月１６日大阪府岬町の低山 212m 甲山の登

山です。 

                      以上 

 


