
つれもて会会員 各位                                 ２０２3 年１２月 17 日 
 

２０２４年１月(４２４回)つれもて会例会のご案内 

 当番 西グループ 
 吉竹、深見、水谷、矢内、浮田、鶴田、西森、 藤田     

 当番幹事 仁木 

師走の候、皆様には、お元気でお過ごしのことと存じます。 
来年１月の例会のご案内をさせていただきます。今回は、主として神戸市兵庫区の一角を歩きます。

現在の神戸市は中央区を中心に賑わっていますが、明治維新で神戸港が開港されるまでは現在の兵庫
区が中心となっていました。兵庫七福神を回りながらその歴史に触れていただけます。 

コースは殆ど高低差がなく、４時間程度の歩行距離となっていて、歩道も広く安全に歩けますので、多
数の皆様のご参加をお待ちしています。 

記 

１．実 施 日 ２０２４年１月２８日（日曜日） 

２．集合場所 阪急電車神戸三宮駅東口の北側(神戸では「山側」と言います)の広場 
 ①ＪＲ三ノ宮駅西出口 or 阪急電車神戸三宮駅東出口を出て階段を下りた所 
 ②阪神電車は、「サン地下街」から地上に上がり ①のＪＲ、阪急電車と同じコース 

３．集合時間 午前１０時 

４．交通案内 １. ＪＲ神戸線(三ノ宮・姫路方面 新快速 姫路行き) 
  大阪発 9:30 → 尼崎発 9:36 → 芦屋発 9:44 → 三ノ宮着 9:52 
 ２. 阪急神戸本線(神戸三宮方面 特急 新開地行き) 
  梅田発 9:20 → 十三 9:23 → 西宮北口 9:33 → 神戸三宮着 9:47 

 ３. 阪神本線(神戸・姫路方面 直通特急 姫路行き) 
  梅田発 9:20 → 神戸三宮着 9:51   

５．コ－ス 神戸市兵庫区の「七福神」巡りを中心としたコース 
 生田神社 → 湊川神社 → 福海寺 → 柳原蛭子神社 → 柳原天神社 → 
 能福寺( 写真 ) → 旧兵庫県庁跡 ( 兵庫運河・兵庫津 昼食 写真 ) → 
 平清盛塚 → 真光寺 → 薬仙寺 → 和田神社 → ＪＲ神戸駅（解散） 

６．難易度等 距離は１０㎞程、高低差は殆どありません、歩道も広く レベル１.０程度です。 
 特にウォーキング・シューズは必要ありません、スニーカーで大丈夫です。 

７．トイレ 一部の神社を除きトイレがあります。 

８. コンビニ 至る所にコンビニがあります。 

９. 雨天の場合 集合場所は同じです。雨の程度によって、コースを変更します。 

10. 出欠連絡 １月２１日（日曜日）までに仁木宛にお願いします。 
 メールアドレス： a_nikiwaka@rb3.so-net.ne.jp 
 携 帯      :  090 – 4307 - 6824 

11. 緊急連絡先 090-4307-6824(仁木)、090-3550-2392（リーダー吉竹） 

12. 注意事項 当日は寒くなることが予想されますので、防寒対策をお願いします。 
 歩道は広くて安全ですが、車道も広く交通量が多いので、道を横断する時は必ず 
 信号を守ってください。 

13. 次回予定 2 月 18 日(日) 事務局主催の観梅会  

14. その他 例会日当日は、神戸ルミナリエの最終日です。時間のある方は見学してお帰りください。 

 会場は次の３か所 ①東遊園地(三宮駅南) ②旧外国人居留地(元町駅南)  

  ③メリケンパーク(元町駅・三宮駅南 一部有料です) 

 点灯時間は薄暮頃となっていますので、17:30 頃からではないかと思います。 

              以 上 


