
つれもて会会員各位                       ２０２２年１２月吉日 

 

２０２３年１月(４１３回)つれもて会のご案内 
南グループ（熊谷、小瀧） 

             当番幹事（田中） 

師走の候、皆様には、お元気でご活躍のことと存じます。 

来年１月の例会のご案内をさせていただきます。今回は、大阪府の南部和泉市の中央部を歩きます。

丘陵、遺跡、神社、お寺があり、和泉の国の歴史と自然を体験していただけます。 

コースは高低差があまりなく、４時間程度の歩行距離となっており、難易度は３.０程度です。  

多数の皆様のご参加をお待ちしています。 

記 

 

１．実 施 日  ２０２３年１月２２日（日曜日） 

２．集合場所  泉北高速線「和泉中央駅」改札口付近 

３．集合時間  午前１０時 時間厳守  

４．交通案内  ①南海高野線（泉北高速線） 難波駅９：０７発（２番線区間急行和泉中央行き）

→ 和泉中央駅 ９：３９着（５７０円） 

        ②南海高野線（泉北高速線） 難波駅９：１８発（２番線準急和泉中央行き）→ 

和泉中央駅 ９：５２着（５７０円） 

        ③大和路快速 大阪駅８：４２発（１番線快速奈良行き）→ 新今宮駅 ８：５６

着（１８０円） （乗換）南海高野線（泉北高速線）９：０９発（１番線区間急行

和泉中央行き）→ 和泉中央駅 ９：３９着（５７０円） 

④大和路快速 大阪駅８：５７発（１番線快速加茂行き）→ 新今宮駅 ９：１１

着（１８０円） （乗換）南海高野線（泉北高速線）９：２０発（１番線準急和泉

中央行き）→ 和泉中央駅 ９：５２着（５７０円） 

        ⑤JR 紀州路快速 和歌山駅８：１１発（３番線快速京橋行き）→ 三国ヶ丘駅 

９：１２着（８７０円） （乗換）南海高野線 ９：１８発（１番線河内長野行き）

→ 中百舌鳥駅 ９：２１着（乗換）泉北高速線９：２９発（２番線和泉中央行

き）和泉中央駅 ９：４５着（３９０円） 

        ⑥JR阪和線 和歌山駅８：３０発（２番線快速天王寺行き）→ 三国ヶ丘駅 ９：

１８着（８７０円） （乗換）泉北高速線 ９：３３発（１番線和泉中央行き）→ 

和泉中央駅 ９：５２着（３９０円） 

上記以外は、各自、電車の運行状況を調べて、乗車願います。 

５．コ－ス  標準コース歩行予定 

和泉中央駅  ⇒  いしたちはら公園 ⇒ 大池上 (休憩)  ⇒  郷荘橋  ⇒   

黒鳥山公園 （昼 食） ⇒ 蔭涼寺  ⇒ 聖神社 ⇒ 信太山駅 （到着）  

(興味のある方) ⇒   弥生博物館（池上曽根史跡）   ⇒ 信太山駅 到着 

６．帰りの電車 

JR阪和線「信太山駅」１５：２５発（区間快速天王寺行き）→「天王寺駅」１５：

４６到着 

JR阪和線「信太山駅」１５：２６発（区間快速日根野行き）→「東岸和田駅」１

５：３６着(乗換) １５：３９出発（紀州路快速和歌山行き）１６：２６着 

７．難易度等  歩行距離は１０～１１ｋｍ程度 高低差は１００m程度でレベル３.０程度です。 

８．トイレ   和泉中央駅、黒鳥山公園、蔭涼寺、惣ヶ池公園、信太山駅にトイレがあります。 

９．雨天の場合 集合場所は同じです。雨の程度によって、コースを変更します。 

１０．出欠連絡  １月１２日（木曜日）までに返事をお願いします。 

１１．緊急連絡先 ０９０-６６６６-２９４９（田中）０９０-１５９９-３２３８（リーダー熊谷） 

１２．注意事項  当日、寒くなることが予想されますので、防寒対策をお願いします。 

１３．その他   和泉中央駅にはコンビニがあります。 

１４．次回予定  （担当）西グループ               以上 


